
Stand 11.9.21 

Hygienekonzept 
Mehrkampf-Kreismeisterschaft der Schüler am So., 19. Sept. 2021,  

in Brinkum, Sportanlage an der Langenstraße 

Berücksichtigt sind die Nds. Corona-VO i.d.F. v. 24.8.21 (gültig bis 22.9.21), die LSB-Erläuterungen zum Warn-
stufen-Konzept, Empfehlungen des DOSB und des DLV/NLV  

 

Das Stadion in Brinkum hat eine Fläche von ca. 15.000m². Angemeldet sind 165 Teilnehmer aus 10 
Vereinen, 50 Trainer/Betreuer, max. 150 Zuschauer, 30 Kampfrichter und Helfer. – Bei der Ge-
samtfläche stehen für jede Person somit ca. 40m² zur Verfügung. Durch den Zeitplan wird gesteu-
ert, dass sich die Personen nicht gleichzeitig im Stadion befinden und dort auch gut verteilt sind. – 
Dies lässt große Reserven für Abstandsregelungen zu. 
Zz. besteht im Ldkrs. DH noch keine Warnstufe. Dieses Konzept ist so aufgebaut, dass auch die 
Vorgaben in den Warnstufen 1-3 oder Inzidenz >50 erfüllt würden. 
 

Abstandsregeln und Hygiene-Maßnahmen; Testungen 
Wichtige Basisschutzmaßnahmen wie Maske, Abstand, Hygiene („AHA-Regeln“) und Lüften bleiben 
für alle bestehen. Sie gelten unabhängig von Warnstufen und Inzidenzwerten. 
- Die Disziplingruppen Weit- u. Hochsprung, Sprint, Schlagball- u. Ballwurf tragen ihre Einzeldisziplin 
weit voneinander entfernt in jeweils überschaubarer Gruppenstärke aus.  
3G-Regel: Die Sportausübung im Freien wird auch nach Feststellung der Warnstufe 1, 2 oder 3 bzw. 
Überschreiten einer 7-Tage-Inzidenz von 50 nicht weiter eingeschränkt. Es wird dennoch dringend 
empfohlen, 3G anzuwenden. Für Kampfrichter und Helfer ist die Regel verpflichtend. – Die Ein-
gangskontrolle lässt sich stichprobenweise Impf-, Genesenen- oder Testnachweise zeigen. Schü-
ler/innen brauchen außerhalb der Regelungen zur regelmäßigen Testung im Schulbetrieb keine 
Nachweise. 
 
Die Ausgabestelle für Startunterlagen ist draußen eingerichtet. 
 
Auf dem gesamten Sportgelände gilt ein Mindestabstand von 1,5m zwischen Personen, die nicht 
zum selben Hausstand gehören. Bei Unterschreiten gilt die Maskenpflicht. 
 
Hygieneausrüstungen werden in ausreichendem Umfang am Eingang und vor dem WC und an allen 
Wettkampfstätten zur Verfügung gestellt.  
Für die Nutzung der sanitären Anlage (nur einzeln zu betreten) und dem Zutritt von Außenstehen-
den zum Wettkampfbüro besteht Maskenpflicht. Hier wird trotzdem für ständige Be- und Entlüf-
tung gesorgt. 
Die Geräteräume zur Aufbewahrung des Sportmaterials dürfen nur von Einzelpersonen betreten 
werden.  
Umkleideräume und Duschen bleiben geschlossen. 
 
Ein Aushang der Ergebnisse erfolgt nicht, damit eine Traubenbildung verhindert werden soll. Sie 
können nach dem Wettkampfende online unter www.ladv.de abgerufen werden. 
 
Eine Siegerehrung ist nach Abstandsregeln für die ersten Drei der gemeinsamen Kreismeisterschaf-
ten Diepholz/Nienburg jeweils in ihrer Altersklasse vorgesehen (bei U12+U14 nur 4-Kampf-
Siegerehrungen). Sie holen sich ihre Urkunden und Medaillen selber ab. 
Urkunden ab Pl. 4 und 3-Kampf U12+14 (+Medaillen) werden für Sportler/innen zur Abholung am 
Ein-/Ausgang ausgelegt. 

http://www.ladv.de/

